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Opleidingen stralingshygiëne: trainingsprogramma 
voor een beter begrip en een gedegen kennis van
radioactiviteit en ioniserende straling

Even voorstellen... NRG

In 1 oktober 1998 is de Nuclear Research and Consultancy Group, 
afgekort NRG, ontstaan door bundeling van de nucleaire activiteiten van 
KEMA Nederland NV en ECN.
NRG bestaat uit zes productgroepen en er werken ongeveer 325 men-
sen. In de productgroep “Radiation & Environment” zijn alle belangrijke 
stralingshygiënische onderwerpen geconcentreerd, zoals bijvoorbeeld 
chemische en fysische analyses van (mogelijke) radioactieve monsters, 
management van radioactief afval, radiobiologie, transport van radio-
actieve materialen, decontaminatie, natuurlijke radioactiviteit (NORM), 
kalibratie van stralingsmeetapparatuur, persoons- en omgevingsdosime-
trie en de opleidingen stralings hygiëne. Meer informatie kunt u vinden op 
onze website www.nrg-nl.com
Het hoeft niet gezegd te worden dat we voor alle onderwerpen die wor-
den behandeld tijdens de stralings hygiënische opleidingen uit een ruime 
praktische kennis en uit eigen ervaring kunnen putten.

Stralingshygiënische opleidingen bij NRG

NRG verzorgt al jaren cursussen op het gebied van de stralingshygiëne 
voor overheid en bedrijfsleven, waaronder ook buitenlandse opdrachtge-
vers. Vooral op het gebied van de praktische stralingshygiëne heeft NRG 
zich een goede reputatie verworven. De veelzijdigheid van het stralings-
hygiënische werk bij NRG is door de aanwezigheid van twee onder-
zoeksreactoren en een molybdeenfabriek uniek in Nederland.  

Het cursusprogramma vormt nagenoeg een compleet pakket van 
stralingshygiënische opleidingen: van introductiecursus (de ééndaagse 
cursus basisbegrippen stralingshygiëne) via de bekende opleidingen 
stralingsdeskundige niveau 3, 4 of 5 tot opfriscursussen om weggezakte 
kennis op te halen en gewijzigde of nieuwe onderwerpen onder de aan-
dacht te brengen. Daarnaast bestaat de mogelijkheid trainingen op maat 
te volgen of te laten ontwikkelen.

Offi ciële erkenning van diploma’s

De overheid stelt in het Besluit stralingsbescherming van de Kernener-
giewet dat het uitvoeren van hande lingen met radioactieve stoffen en/of 
toestellen die ioniserende straling uitzenden, gediplomeerde deskundig-
heid vereist. De wetgever beschrijft verschillende niveaus van deskun-
digheid: 1 t/m 5, waarbij 1 het hoogste niveau is en 5 het laagste. 
De hoogst erkende opleiding is niveau 2. Het met goed gevolg afl eggen 
van een examen op één van de niveaus geeft recht op een door de 
overheid erkend diploma. NRG heeft erkenning van het ministerie van 
Volkshuisvesting, Ruimtelijke Ordening en Milieubeheer en Sociale Zaken 
en Werkgelegenheid voor het organiseren van cursussen en het afnemen 
van examens op niveau 3, 4A, 4B, 5A en 5B.
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CURSUS BASISBEGRIPPEN STRALINGSHYGIËNE

Deze cursus is gericht op het verwerven van basiskennis op het gebied 
van stralings veiligheid. De cursus is een goede introductie op het gebied 
van stralingshygiëne en is geschikt, doch niet verplicht, als vooropleiding 
voor de cursus stralingsdeskundigheid 5B.

Bestemd voor

Personen die werken met toepassingen van ioniserende straling. De cur-
sus is bij uitstek geschikt voor hen die adviseren over arbeidsomstandig-
heden, zoals veiligheidsfunctionarissen. Maar ook voor hen die omgaan 
met natuurlijke radioactieve stoffen, zoals operators van olie- en gaswin-
ningsinstallaties, alsmede leidinggevenden en toezichthouders hierop.

Kennis en ervaring

MBO, het kunnen lezen van grafi eken en het uitvoeren van eenvoudige 
bewerkingen op de rekenmachine strekt tot de aanbeveling.

Leerdoelen

De cursist is op de hoogte van de belangrijkste biologische effecten• 
Is in staat om het begrip risicofactor te omschrijven • 
Kan beschrijven welke (inter)nationale normen voor zijn/haar beroeps-• 
situatie van belang zijn en hoe deze normen tot stand zijn gekomen 
Is in staat in te schatten of hij/zij tot een groep behoort met een moge-• 
lijke verhoogde bloot stelling aan ioniserende straling, waarvoor extra 
kennis over het onderwerp noodzakelijk is
Van de diverse registratie-apparatuur beschrijven hoe ze worden • 
bediend en voor welke straling ze worden gebruikt• 
De wijze van besmettingscontrole voor verschillende oppervlakken • 
beschrijven
De drie basisprincipes van bescherming tegen uitwendige bestraling • 
beschrijven

OPFRISCURSUS NIVEAU 5B

De cursus basisbegrippen Stralingshygiëne kan ook als Opfriscursus 
niveau 5B worden gebruikt. Daarnaast is een ééndaagse Opfriscursus 
niveau 5B als maatcursus beschikbaar.

cursusduur
1 hele dag bestaande uit theorie en 
praktische oefeningen.

cursusdata
Voorjaar: dinsdag 4 maart 2008
Najaar: dinsdag 18 november 2008

cursusleider
J.P. Oosthuizen

kosten
€ 350,- per deelnemer
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STRALINGSDESKUNDIGE NIVEAU 5B

De cursus is gericht op het veilig kunnen omgaan met de risico’s die 
verbonden zijn aan het werken met radioactief materiaal en geeft een 
algemene opleiding in de stralingshygiëne. Praktisch alle aspecten 
komen aan de orde, zoals radioactiviteit, ioniserende straling, omgaan 
met radioactief materiaal en röntgentoestellen, meten van straling, 
stralings normen, biologische effecten en praktische beschermingsmaat-
regelen. Bij dit alles staat de stralingsbescherming van de mens cen-
traal. Behalve theoretische kennis voorziet de cursus ook in het beoefe-
nen van een aantal vaardigheden door middel van het uitvoeren van een 
aantal practica. De cursus wordt afgesloten met een door de overheid 
erkend examen. Door het programma in te korten kan deze cursus ook 
specifi ek opleiden tot stralingsdeskundige niveau 5A.

Bestemd voor

Niveau 5B is bestemd voor personen die werkzaamheden verrichten met 
open en ingekapselde radioactieve bronnen (eventueel röntgentoestel-
len), met een beperkt stralingshygiënisch risico. 

Kennis en ervaring

Cursisten dienen over voldoende rekenvaardigheid te beschikken. Als 
vooropleiding wordt MBO/HAVO verlangd. Ook het kunnen lezen en 
maken van grafi eken is een vereiste.

Programma

Opbouw materie • 
Radioactief verval en halveringstijd • 
Ioniserende straling • 
Wisselwerking van ioniserende straling met de materie • 
Stralingsmeetsystemen • 
Dosimetrische grootheden en eenheden • 
Biologische effecten • 
Normen en wettelijke regelingen• 
Praktische stralingshygiëne: veilig omgaan met gesloten en open • 
 bronnen
Practicum• 

Cursusduur
10 dagdelen theorie en 2 dagdelen 
practicum. 

Cursusdata
Voorjaar 2008: 18, 25 maart,
 1, 8, 15, 22 april
Examen 6 mei 2008

Najaar 2008: 30 september
 7, 14, 28 oktober
 4, 11 november
Examen 25 november 2008

Cursusleider 
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 1825,- per deelnemer
Herexamen € 175,- (incl. examen training)

Cursusduur
10 dagdelen theorie en 2 dagdelen 
practicum.

Cursusdata
Voorjaar 2008: 18, 25 maart,
 1, 8, 15, 22 april
Examen 6 mei 2008

Najaar 2008: 30 september
 7, 14, 28 oktober
 4, 11 november
Examen 25 november 2008

Cursusleider 
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 1825,- per deelnemer
Herexamen € 175,- (incl. examen training)

WISKUNDEVOORBEREIDING NIVEAU 5B
(niet verplicht voor 5B)

Gedurende deze dag wordt de wiskundige kennis op peil gebracht. 
Hierbij wordt aandacht besteed aan machten van 10, de rekenmachine, 
wetenschappelijke notatie en het oplossen van vergelijkingen.

Cursusduur
1 hele dag 

Cursusdata
Voorjaar: dinsdag 11 maart 2008
Najaar: dinsdag 23 september 2008

Cursusleider
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 325,- per deelnemer

Cursusduur
1 hele dag

Cursusdata
Voorjaar: dinsdag 11 maart 2008
Najaar: dinsdag 23 september 2008

Cursusleider
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 325,- per deelnemer
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STRALINGSDESKUNDIGE NIVEAU 4B

Deze cursus is gericht op het verwerven van deskundigheid voor toe-
passingen met een matig risico bij gebruik van grotere gesloten en open 
radioactieve bronnen en van ioniserende straling uitzendende toestellen.
De cursus is een verdieping van de stof behandeld in de cursus 
stralings deskundige niveau 5B. Alle aspecten komen aan de orde, zoals 
radioactiviteit, ioniserende straling, omgaan met radioactief materiaal en 
röntgentoestellen, meten van straling en praktische stralingsnormen. Bij 
dit alles staat de stralingsbescherming van de mens centraal.  
Behalve theoretische kennis voorziet de cursus ook in het beoefenen van 
een aantal vaardigheden door middel van het uitvoeren van een aantal 
practica. De cursus wordt afgesloten met een door de overheid erkend 
examen. Door het programma in te korten en aan te vullen kan deze cur-
sus ook specifi ek opleiden tot stralingsdeskundige niveau 4A.

Bestemd voor

Niveau 4B is bestemd voor personen die werkzaamheden verrichten met 
open en ingekapselde radioactieve bronnen (eventueel ioniserende 
straling uitzendende toestellen), met een matig stralingshygiënisch risico. 

Kennis en ervaring

Als vooropleiding wordt MBO/HBO verlangd. Cursisten dienen over 
voldoende rekenvaardigheid te beschikken. Ook het kunnen lezen en 
maken van grafi eken is een vereiste. Men kan met e-machten en loga-
ritmen werken en de begrippen differentiëren en integreren zijn bekend. 
Voor deelname aan de cursus is het diploma stralingsdeskundige niveau 
5B niet vereist, maar strekt tot de aanbeveling. 

Programma

Atoom- en kernfysica• 
Radioactief verval en soorten ioniserende straling• 
Wisselwerking van ioniserende straling met materie• 
Detectie• 
Dosimetrie en dosimetrische grootheden• 
Biologische effecten• 
Normen en wettelijke regelingen• 
Praktische stralingshygiëne: veilig omgaan met gesloten en open • 
bronnen
Practicum• 

Cursusduur
11 dagdelen theorie en 5 dagdelen 
practicum, 1 dagdeel examentraining, 
1 dagdeel excursies. 

Cursusdata
Najaar 2008: 2, 9, 16, 30 oktober
 6, 13, 20, 27 november
 4 december 2008
Examen 8 december 2008

Cursusleider 
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 2395,- per deelnemer

Herexamentraining 13 mei 2008
Herexamen: 19 mei 2008
Kosten: € 175,-

Cursusduur
11 dagdelen theorie en 5 dagdelen
practicum, 1 dagdeel examentraining,
1 dagdeel excursies.

Cursusdata
Najaar 2008: 2, 9, 16, 30 oktober

6, 13, 20, 27 november
4 december 2008

Examen 8 december 2008

Cursusleider 
J.P. Oosthuizen

Kosten
€ 2395,- per deelnemer

Herexamentraining 13 mei 2008
Herexamen: 19 mei 2008
Kosten: € 175,-
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STRALINGSDESKUNDIGE NIVEAU 3

De cursus stralingsdeskundige niveau 3 is gericht op het verwerven 
van deskundigheid voor het beheren van een C-laboratorium, in zieken-
huizen en research instituten. Tevens is de cursus zeer geschikt voor 
gespecialiseerde deskundigen en adviseurs zoals stralings artsen, 
beleidsmedewerkers en onderzoekers. De cursus wordt afgesloten met 
een landelijk georganiseerd examen, aangevuld met een ‘eigen gedeel-
te’.  Bij dit laatste kan elk opleidingsinstituut een eigen accent aanbren-
gen. NRG legt dit accent op fundamentele begripsvorming.

Bestemd voor

Niveau 3 is bestemd voor personen die dienen op te treden als verant-
woordelijk deskundige, leidinggevende of toezichthouder bij het werken 
met ingekapselde en niet-ingekapselde radioactieve stoffen en ionise-
rende straling uitzendende toestellen met een stralingshygiënisch risico 
vergelijkbaar met bronnen waarmee in een zogenaamd C-laboratorium 
gewerkt mag worden.

Kennis en ervaring

Cursisten dienen tenminste over een HBO-opleiding te beschikken, een 
goede basiskennis van wis- en natuurkunde is een vereiste. In de prak-
tijk blijkt dat de cursus door zijn omvang ook door academici als ‘pittig’ 
wordt ervaren.

Programma

In deze cursus komen aan de orde:
Atoom- en kernfysica• 
Radioactief verval en soorten ioniserende straling• 
Wisselwerking van ioniserende straling met materie• 
Detectie • 
Dosimetrie en dosimetrische grootheden• 
Biologische effecten• 
Inwendige besmetting • 
Normen en wettelijke regelingen• 
Praktische stralingshygiëne: veilig omgaan met gesloten en open • 
bronnen
Practicum• 

Cursusduur
24 dagdelen theorie en 8 dagdelen 
practicum, 2 dagdelen examentrain-
ing. 

Cursusdata
Voorjaar 2008: 17, 24, 31 januari
 7, 14, 21 februari
 6, 13, 20, 27 maart
 3, 10, 17, 24 april
 8 mei 2008
Examentraining 15 mei 2008
Examen 19 mei 2008

Herexamentraining 2 december 2008
Herexamen 8 december 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 4395,- per deelnemer, incl. het hand-
boek Radionucliden
Herexamen € 275,- (incl. examen training)
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OPFRISCURSUS NIVEAU 3: 
ALGEMEEN 

Sinds het uitbrengen van ICRP-60 (1990) zijn er nogal wat verande ringen 
in de wereld van de stralingshygiëne gaande. De adviezen uit ICRP-60 
zijn verwerkt in de Euratom basisnormen (1996) en die normen zijn in 
2002 in de Nederlandse wetgeving opgenomen. Met deze nieuwe regel-
geving en de daaraan gekoppelde Ministeriële Regelingen is een aantal 
onderwerpen op het gebied van de stralingsbescherming behoorlijk 
gewijzigd. 
Een belangrijke wijziging is de registratie van stralingsdeskundigen. Om 
voor (her)registratie in aanmerking te komen moet men kunnen aanto-
nen het vakgebied te hebben bijgehouden. Dit kan door het vol gen van 
opfriscursussen. 

Bestemd voor 

Iedere stralingsdeskundige niveau 3 die zijn stralingshygiënische kennis 
‘up-to-date’ wil hebben, d.w.z. die nieuwe of gewijzigde onderwer pen 
uit het Besluit Stralingsbescherming en de Ministeriële Regelingen wil 
begrijpen en hiermee wil kunnen werken. Uiteraard worden een aantal 
relevante basisbegrippen uit de reguliere niveau-3-cursus kort herhaald. 

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een niveau-3-des-
kundige. Ervaring op het vakgebied strekt tot de aanbeveling, maar is 
niet noodzakelijk. Stralingsdeskundigen niveau 2 en ervaren stralings-
deskundigen niveau 4 kunnen de cursus ook volgen. 

Programma 

In deze cursus komen aan de orde: 
Aanbevelingen uit ICRP-60 en EG basisnormen • 
Richtlijn Radionuclidenlaboratoria • 
Besluit stralingsbescherming • 
Dosisbegrippen - de praktijk • 
Nieuwe risicogetallen en recente epidemiologische studies • 
Stralings- en lozingsnormen voor bescherming van bevolking en milieu • 
buiten het “hek” 
Proces-industrie en natuurlijke radioactiviteit • 
Aanvragen KeW-vergunning • 
Specifi eke onderwerpen en vragen, ingebracht door de cursisten (bij-• 
voorbeeld transport) 

Cursusduur
3 hele dagen 

Cursusdata
Voorjaar: 7, 14, 21 april 2008
Najaar: 29 september, 
 6 en 13 oktober 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 895,- per deelnemer
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OPFRISCURSUS NIVEAU 3: 
NATUURLIJKE RADIOACTIVITEIT EN MR-NABIS 

Om voor (her)registratie in aanmerking te komen moet men kunnen 
aantonen het vakgebied te hebben bijgehouden. Dit kan door het vol gen 
van opfriscursussen. Onderstaande opfriscursus niveau 3 is gericht op 
het op peil houden van de kennis omtrent natuurlijke radioactiviteit en de 
specifi eke regelgeving met betrekking tot MR-NABIS.

Bestemd voor 

Iedere stralingsdeskundige niveau 3 die te maken heeft met natuurlijke 
radioactiviteit en die moet kunnen werken met de nieuwe ministeriële 
richtlijn MR-NABIS.  De onderwerpen worden besproken aan de hand 
van het meldingsformulier (bijlage 5 van MR-NABIS). Daarnaast wordt 
er uiteraard ook aandacht besteed aan een aantal relevante basisbe-
grippen uit de reguliere niveau 3 cursus en aan de regels rondom het 
transporteren van NORM materialen.

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een niveau-3-
deskundige, die werkt in de omgeving met natuurlijke radioactiviteit. 
Ervaring op het vakgebied strekt tot de aanbeveling, maar is niet nood-
zakelijk. Stralingsdeskundigen niveau 2 en ervaren stralingsdeskundigen 
niveau 4 kunnen de cursus ook volgen. 

Programma 

In deze cursus komen aan de orde: 
Algemene basiskennis over natuurlijke radioactiviteit• 
Meettechniek en detectie van NORM• 
Vergunningsplicht en meldingsplicht• 
Het meldingsformulier• 
Dosisschatting van werknemers en bevolking• 
NORM afval• 
Transport van NORM materialen• 

Cursusduur
1 hele dag (elke 2 jaar)

Cursusdata
Najaar: 3 november 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 495,- per deelnemer
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OPFRISCURSUS NIVEAU 3: 
ORGANISATIE, PROCEDURES EN ADMINISTRATIE 
(OPA) 

Om voor (her)registratie in aanmerking te komen moet men kunnen 
aantonen het vakgebied te hebben bijgehouden. Dit kan door het vol gen 
van opfriscursussen. Onderstaande opfriscursus niveau 3 is gericht op 
het verkrijgen van inzicht in de organisatie, procedures en administratie 
volgend uit de kernenergiewet en het besluit stralingsbescherming.

Bestemd voor 

Iedere (toezichthoudende) stralingsdeskundige niveau 3 die te maken 
heeft met de uitvoering van de kernenergie wet en het besluit stralings-
bescherming. In deze cursus wordt aandacht besteed aan het inrichten 
en opzetten van een stralingsbeschermingsorganisatie met alles wat 
daarbij komt kijken. 

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een toezichthou-
dende niveau-3 deskundige. Ervaring op het vakgebied strekt tot de 
aanbeveling, maar is niet noodzakelijk. Stralingsdeskundigen niveau 2 en 
ervaren stralingsdeskundigen niveau 4 kunnen de cursus ook volgen.
 
Programma 

In deze cursus komen aan de orde: 
Organisatie van de stralingsbescherming• 
Het aanvragen van vergunningen en het doen van meldingen• 
Aanvragen van interne vergunningen• 
Het maken van een risico-analyse• 
Laboratorium inrichting• 
Wet- en regelgeving• 

Cursusduur
1 hele dag (elk jaar)

Cursusdata
Voorjaar:  22 mei 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 495,- per deelnemer

Cursusduur
1 hele dag (elk jaar)

Cursusdata
Voorjaar:  22 mei 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 495,- per deelnemer
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OPFRISCURSUS NIVEAU 3: 
OMGAAN MET INCIDENTEN EN ONGEVALLEN 

Om voor (her)registratie in aanmerking te komen moet men kunnen aan-
tonen het vakgebied te hebben bijgehouden. Dit kan door het vol gen van 
opfriscursussen. Onderstaande opfriscursus niveau 3 is gericht op het 
verkrijgen van inzicht in het omgaan met incidenten van besmettingen en 
bestralingen van kleine en grotere aard.

Bestemd voor 

Iedere stralingsdeskundige niveau 3 die zijn kennis up-to-date wil hou-
den op het gebied van kleinere en grotere incidenten. Uiteraard worden 
een aantal relevante basisbegrippen uit de reguliere niveau-3-cursus 
kort herhaald.

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een niveau-3 des-
kundige. Ervaring op het vakgebied strekt tot de aanbeveling, maar is 
niet noodzakelijk. Stralingsdeskundigen niveau 2 en ervaren stralings-
deskundigen niveau 4 kunnen de cursus ook volgen. 

Programma 

In deze cursus komen aan de orde: 
Omgaan met incidenten • 
Omgaan met rampen• 
Dosimetrie bij incidenten • 
Inwendige dosimetrie• 
Praktische stralingshygiëne bij open bronnen• 
Incidenten bij transport• 

Cursusduur
1 hele dag (elke 2 jaar)

Cursusdata
nog niet bekend (2009)

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 495,- per deelnemer

Cursusduur
1 hele dag (elke 2 jaar)

Cursusdata
nog niet bekend (2009)

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 495,- per deelnemer



12

OPFRISCURSUS NIVEAU 3: NEUTRONEN 

Om voor (her)registratie in aanmerking te komen moet men kunnen aan-
tonen het vakgebied te hebben bijgehouden. Dit kan door het vol gen van 
opfriscursussen. Onderstaande opfriscursus niveau 3 wordt gegeven 
in samenwerking met het RID/NCSV van TU Delft en is gericht op het 
opfrissen van kennis op het gebied van neutronen. De specifi eke onder-
delen van de stralingsbescherming met betrekking tot neutronen komen 
aan de orde.

Bestemd voor 

Iedere stralingsdeskundige niveau 3 die werkt met neutronen. Uiteraard 
worden een aantal relevante basisbegrippen uit de reguliere niveau-3-
cursus kort herhaald.

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een niveau-3 des-
kundige. Ervaring op het vakgebied strekt tot de aanbeveling, maar is 
niet noodzakelijk. Stralingsdeskundigen niveau 2 en ervaren stralings-
deskundigen niveau 4 kunnen de cursus ook volgen. 

Programma 

De cursus wordt in 2 dagen gegeven, een dag bij het NRG in Petten en 
een dag bij het RID/NCSV van de TU Delft.

Algemene basiskennis over neutronen• 
Interactie van neutronen met materiaal• 
Activering van materiaal• 
Afscherming voor neutronen• 
Detectie van neutronen• 
Dosimetrie biologische effecten• 
Cases• 
Practicum• 

Cursusduur
2 dagen

Cursusdata
11 en 18 december 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 1095,- per deelnemer

Cursusduur
2 dagen

Cursusdata
11 en 18 december 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 1095,- per deelnemer
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OMGAAN MET RADIOACTIVITEIT VOOR METAAL- EN 
SCHROOTHANDELAREN

De overheid stelt in de Regeling detectie radioactief besmet schroot, dat 
degene, die stralingsmetingen uitvoert bij een inrichting, waar schroot 
wordt opgeslagen, bewerkt, verwerkt of overgeslagen, of onder wiens 
toezicht deze metingen worden uitgevoerd, beschikt over bepaalde vaar-
digheden en bekwaamheden met betrekking tot ioniserende straling. 
Sinds 2004 is de cursus ‘omgaan met radioactiviteit m.b.t. metaal- en 
schroothandelaren’, gegeven door het NRG, erkend is door het ministe-
ries van VROM en SZW als opleiding voor de betreffende vaardigheden 
en bekwaamheden. In de cursus komen de onderwerpen geneoemd in 
deel III van de Regeling detectie radioactief schroot aan de orde.

Bestemd voor 

De metaal- en schroothandelaren die door de Regelingen detectie radio-
actief besmet schroot opgeleid moet worden, volgens de in de regeling 
genoemde opleiding.

Kennis en ervaring 

De cursus is afgestemd op de functie en taken van een medewerker van 
de metaal- en schroothandel, die meting uit moet (gaan) voeren bij zijn 
inrichting.

Programma 

In deze cursus komen aan de orde:
Basisbegrippen ioniserende straling• 
Soorten van straling• 
Grootheden en eenheden• 
Stralingsbescherming en besmettingsrisico’s• 
Biologische gevolgen• 
Soorten apparatuur• 
Uiterlijke kenmerken radioactief besmet schroot• 
Besluit en Regeling detectie radioactief besmet schroot• 
Praticum kwadratenwet• 
Praticum soort ioniserende straling• 
Praticum halveringsdikte• 
Praticum opsporen van een gamma bron• 

Cursusduur
1 hele dag (tweemaal per jaar)

Cursusdata
Voorjaar: 19 februari 2008
Najaar: 25 september 2008

Cursusleider 
Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar

Kosten
€ 575,- per deelnemer
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MAATCURSUSSEN

In toenemende mate vragen bedrijven en instellingen om maattrainingen 
voor specifi eke doelgroepen. De in deze cursusfolder genoemde oplei-
dingen kunnen ook als maatcursus in Petten of elders worden verzorgd. 
Hieronder volgen twee voorbeelden van een maatcursussen voor een 
specifi eke doelgroep.

Maatcursus op het gebied van werken met natuurlijke radioactieve 

stoffen

Op zowel locatie Petten als locatie Arnhem worden ‘refreshers’ (opfris-
cursussen) gegeven met betrekking tot het werken met natuurlijke radio-
actieve stoffen in de olie- en gasindustrie. In deze ééndaagse cursussen 
wordt specifi ek ingegaan op het meten van natuurlijke radioactiviteit in 
procesinstallaties, het interpreteren van meetgegevens, het veilig werken 
met natuurlijke radioactiviteit en de hierbij horende procedures. Aan de 
cursus is een practicum verbonden.

Maatcursus omgaan met ongevallen en incidenten met radioac-

tieve stoffen voor de brandweer

Zowel op locatie Petten als “in company” worden opfriscursussen 
gegeven gericht op het veilig afhandelen van ongevallen en incidenten 
met radioactieve stoffen. Deze cursussen zijn speciaal bedoeld voor 
brandweer en bedrijfshulpverleners. In deze ééndaagse cursussen wordt 
specifi ek ingegaan op het meten van stralingsniveaus en besmetting, het 
interpreteren van meetgegevens, het veilig werken in besmette gebieden 
en op plekken met verhoogde stralingsniveaus. Aan de cursus is een 
practicum verbonden. Voor de brandweer kan dit de simulatie van een 
transport-ongeval zijn, waarbij radioactieve stoffen zijn betrokken

ALGEMENE CURSUSINFORMATIE

NRG is ISO-9001 gecertifi ceerd. Ook de stralingshygiënische oplei-
dingen worden daarom periodiek beoordeeld. Deze beoordelingen, de 
cursusevaluaties en nieuwe ontwikkelingen op het vakgebied vormen de 
basis voor continue verbetering.
De cursusprijzen zijn vrijgesteld van BTW en inclusief de benodigde 
cursusmaterialen, het examen en koffi e/thee en lunches.
De cursussen worden gegeven op het terrein van het Energieonderzoek 
Centrum Nederland aan de Westerduinweg 3 in Petten. Voor de theore-
tische lessen wordt gebruik gemaakt van het opleidingsgebouw cocon. 
De practica worden verzorgd in NRG’s technische ruimten en labora-
toria. Maatcursussen kunnen ook op locatie Arnhem of ‘in-company’ 
worden gegeven.
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Voor specifi eke vragen of indien u belangstelling hebt voor maattrainingen 
kunt u contact opnemen met:

NRG - Radiation & Environment, locatie Petten

Opleidingen stralingshygiëne

Dr. I.H. van Elsäcker-Degenaar• 
 Telefoon: (0224) 56 47 66 
 e-mail: vanelsacker@nrg-nl.com

J.P. Oosthuizen• 
 Telefoon: (0224) 56 49 57
 e-mail: oosthuizen@nrg-nl.com

Algemene informatie

Esther C.M. van Straten / Ellen Schagen-Imming
NRG - Radiation & Environment
Postbus 25, 1755 ZG Petten
Telefoon: (0224) 56 42 34
Fax: (0224) 56 84 91
e-mail: opleidingen@nrg-nl.com



16



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 10%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


